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ひ
ま
わ
り
の
家

お
世
話
に
な
っ
た
皆
様
へ

大
崎
澄
江
（
長
女
）

５
年
間
、
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
家
が
建
つ
２
年
ほ
ど
前
か

ら
、
も
う
ひ
と
り
で
松
原
で
生
活
す
る

の
は
限
界
で
し
た
。

遠
方
に
住
ん
で
い
る
と
、
食
事
の
こ
と
､

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
こ
と
、
昼
間
ひ
と
り

で
ど
う
し
て
い
る
の
か
と
と
て
も
心
配

に
な
っ
た
も
の
で
す
。

思
え
ば
２
６
才
で
結
婚
し
て
か
ら
１
年

に
５
～
６
回
程
度
し
か
家
に
帰
ら
ず
、

親
の
こ
と
は
真
剣
に
考
え
た
こ
と
が
な

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
き
っ
と
寂
し
か
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
・・・

私
の
母
は
幼
い
頃
に
母
親
を
亡
く
し
、

母
親
の
愛
を
あ
ま
り
知
ら
ず
に
育
っ
た

せ
い
も
あ
り
、
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
取
り
方
は
う
ま
い
方
で
は
な
く
、

あ
っ
さ
り
し
た
性
格
で
し
た
。
そ
の
せ

い
も
あ
り
、
結
婚
し
て3

4

年
も
た
つ
の

に
２
人
で
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
旅
行
に
出
か

け
た
思
い
出
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
ひ
ま
わ
り
の
家
が
で
き
た
と

き
は
､
本
当
に
「
私
は
何
て
付
い
て
い
る

の
？
」
と
思
い
ま
し
た
。

佃
の
ど
こ
か
に
ア
パ
ー
ト
を
借
り
て
、

別
所
（
松
原
市
）
か
ら
引
っ
越
し
さ
せ
た

い
と
思
い
悩
ん
で
い
た
矢
先
で
し
た
。

昔
か
ら
強
運
の
私
、
ピ
ン
チ
が
く
る
と

必
ず
助
け
船
が
現
れ
ま
す
。
入
所
し
た

こ
ろ
は
環
境
に
慣
れ
ず
､
困
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に
な
れ
、
ア
ッ

ト
ホ
ー
ム
で
み
な
さ
ん
と
と
て
も
優
し

く
し
て
い
た
だ
き
、
母
は
本
等
に
幸
せ

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

私
も
仕
事
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
、
母

の
介
護
を
助
け
て
も
ら
え
て
と
て
も
感

謝
し
て
い
ま
す
。
前
向
き
で
明
る
い
性

格
の
せ
い
も
あ
り
、
み
な
さ
ん
に
と
て

も
か
わ
い
が
っ
て
い
た
だ
き
、
喜
ん
で
お

り
ま
す
。

耳
が
遠
く
伝
わ
り
に
く
い
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
し
た
が
、
最
後
ま
で
親
切
に
愛
を

い
っ
ぱ
い
く
だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

老
健
施
設
の
よ
う
な
事
務
的
な
と
こ

ろ
は
な
く
、
本
人
も
幸
せ
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
介
護
の
大
変
さ
を
つ
く
づ

く
感
じ
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
私
の

母
の

よ
う
に
た
く
さ
ん
の
声
か
け
を
し
て

あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

幸
せ
な
入
居
者
の
方
々
が
も
っ
と
い

っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
よ
う
祈
り
ま
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
遠
地
さ
ん
を
始
め
ひ
ま
わ
り
の

家
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
が
み
な
さ
ん

幸
せ
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。

門
脇
さ
ん
の
私
に
対
す
る
第
１

声
は
「
エ
プ
ロ
ン
の
ひ
も
縦
結
び

や
で
・・・」
と
に
こ
に
こ
顔
で
声
か

け
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

な
ん
と
細
か
い
こ
と
へ
の
気
づ
き

が
で
き
る
お
方
だ
と
感
心
し
た

の
が
第
１
印
象
で
し
た
。

ぬ
り
え
の
色
彩
感
覚
も
抜
群

で
、
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。

小
西
厚
子
（
ス
タ
ッ
フ
）

住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らし、最後は病院ではなくひまわりの家

で迎えられるよう、そんな願いを込めて「共生ホームひまわりの家」は開設されま

した。これまでに４人の方がひまわりの家で看取られ、それぞれ私たちに感動を与

えてくれました。共生ホームひまわりの家は入居者とともに、家族とも協力して生

活しています。今年2月になくなられた門脇清子さんの家族（長女）大崎澄子さんよ

りお手紙をいただきました。

終
の
日
を

迎
え
る
準
備
と
と
の
え
り

心
静
か
に

そ
の
日
を
待
た
ん

花
好
き
の

我
に
は
嬉
し
新
し
く

住
む
家
の
名
は

「
ひ
ま
わ
り
の
家
」

一
枚
の
紙

折
り
ゆ
け
ば
一
輪
の

花
に
も
な
れ
ば

折
り
紙
楽
し

た
だ
ひ
と
り

ひ
な
祭
り
の
唄
つ
ぶ
や
け
ば

寂
し
さ
悲
し
さ

あ
ふ
れ
て
涙

苦
し
く
も

生
き
ね
ば
な
ら
ぬ
こ
の
命

亡
母
が
身
を
捨
て

下
さ
り
し
も
の

平
成
２
７
年

春

山
根
和
子



共生ホームひまわりの家

ひまわりまつり（第5回）

と２０１5年４月19日（日）ＡＭ１１：００より
ところ 共生ホームひまわりの家

木
の
温
も
り
と
太
陽
の
光
が
い
っ
ぱ
い

入
る
デ
イ
ル
ー
ム
、
家
庭
的
な
ス
イ
ー

ト
ホ
ー
ム
の
雰
囲
気
を
大
切
に

・・・・。

定
員
１
０
名
の
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

ご
自
宅
で
過
ご
さ
れ
る
よ
う
な
、
落
ち

着
い
た
空
間
が
あ
り
ま
す
。

どんよりとした雲、時々雨のぱら

つく中でひまわりまつりの朝を

迎えました。

「今日のひまわりまつりはある

んですか」との問い合わせも。

予定どうり開催する準備、実行

委員会のメンバーが集まる頃に

は雨もやんで明るい空模様に

なりました。

模擬店にはテントも張られ準備

は予定どうり進められ、バザー

の開催時には明るい日差しに、

「第5回ひまわりまつり」は無事

に開催されました。

今日は岸本敏江さん（お琴）と眞鍋則秋さん（尺八）のお二人の演奏会です。岸本さんは「第1回ひまわりまつり」でお琴の
演奏をしていただきました。今回は新しく入居された山根和子さんのお孫さんが淀中学校で部活の講師をしている「教え
子」だったことの縁でボランティアに来ていただくことになりました。（岸本さんは今も淀中で講師をされています）
眞鍋則秋さんは岸本さんと邦楽の研究会で活動されている都山流尺八楽会大師範です。

デイサービスの風景

ひ
ま
わ
り
の
家
の
一
員
と
な
っ
て

山
根

和
子
（
入
居
者
）

私
は
昨
年11
月
末
、
ひ
ど
い
腰
痛
の
た
め
起

き
上
が
る
こ
と
も
出
来
な
い
有
様
と
な
り

ま
し
た
。

今
ま
で
何
度
も
な
り
ま
し
た
が
、
今
回
は

ひ
ど
く
て
救
急
車
で
千
船
病
院
で
受
診
、

結
果
は
年
齢
に
よ
る
筋
力
の
現
象
か
ら
の

痛
み
で
痛
み
止
め
を
飲
み
、
安
静
に
し
て

い
る
よ
り
他
に
や
り
様
は
な
い
と
の
こ
と

で
、
入
院
も
出
来
ず
帰
り
ま
し
た
。

仕
事
に
も
行
け
な
い
娘
に
こ
れ
以
上
迷
惑

を
か
け
ら
れ
な
い
と
、
無
理
は
承
知
で
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
に
ホ
ー
ム
に
入
り
た

い
と
頼
み
ま
し
た
。

そ
の
夜
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
さ
ん
と
我
が
家

に
来
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
､
ひ
ま
わ
り
の
家

の
遠
地
様
で
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
家
は
ひ
と
り
で
生
活
す
る
部

屋
は
冷
暖
房
、
食
事
付
き
、
入
浴
介
助
、
月2

回
の
往
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
至
れ

り
尽
く
せ
り
で
部
屋
に
は
ト
イ
レ
、
ミ
ニ
キ

ッ
チ
ン
一
方
は
ベ
ラ
ン
ダ
で
明
る
く
太
陽
の

光
も
差
し
込
み
ま
す
お
話
を
聞
い
て
病
気

を
持
ち
､
何
も
で
き
な
い
私
が
こ
ん
な
好

条
件
の
と
こ
ろ
へ
の
入
所
は
無
理
と
娘
も

お
断
り
し
て
い
ま
し
た
が
､
遠
地
様
は
「
か

ま
は
な
い
、
い
つ
で
も
お
引
き
受
け
し
ま

す
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
り
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
方
と
巡
り
合
わ
せ
た
の
も
亡
き
母
が

守
っ
て
く
れ
た
の
だ
と
思
い
、
有
難
く
好
意

に
甘
え
る
決
心
を
し
､
ひ
ま
わ
り
の
家
の
一

員
と
な
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ

フ
の
皆
様
、
入
居
者
の
皆
様
も
暖
か
く
迎

え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

食
事
も
高
級
な
材
料
、
お
い
し
い
味
付
け
、

朝
食
に
は
果
物
も
付
い
て
い
ま
す
。
有
難

い
こ
と
と
手
を
あ
わ
せ
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
私
の
命
は
ど
の
く
ら
い
時
間
が
あ
る

の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
皆
様
に
甘
え
さ
せ

て
い
た
だ
き
つ
つ
、
心
静
か
に
「
ひ
ま
わ
り

の
家
」
で
終
の
日
を
迎
え
た
い
､
命
を
大
切

に
生
き
て
い
き
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
お
力

添
え
な
さ
っ
て
い
る
皆
様
、
ご
迷
惑
を
か
け

る
と
思
い
ま
す
が
､
こ
れ
も
病
気
の
せ
い
と

お
許
し
く
だ
さ
っ
て
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い
と
ペ
ン
を
と

り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

私
が
長
年
作
り
た
め
た
手
芸
品
を
、
か
わ

い
い
と
見
て
く
だ
さ
る
の
も
嬉
し
い
こ
と

で
す
。

（
平
成
２
６
年
１
２
月
入
居
）
）


