
共生ホーム ２０１１年１０月１５日

ひまわりの家 第５７号
西淀川区佃１－１０－１６
（℡）６４７４－８７８８ （ｆａｘ）６４７４－８７９６

ふれあいサロンひまわりの家

誰でも利用できます。

ひとりぽっちにならないように・・・

食事会、おしゃべり、庭の散歩等ふれあい交流の場です。

（開所日）・・・木曜日と日曜日（隔週）、午前１０時より午後３時まで

会費・・・７００円（食事代＋利用料）

ご参加の方はあらかじめご連絡ください。

二
〇
一
一
年
七
月
二
日
早
朝
４
時
頃
、
義

母
が
痰
を
喉
に
絡
ま
せ
苦
し
そ
う
な
ご
ろ
ご

ろ
に
目
を
覚
ま
し
た
。

初
め
て
吸
引
器
を
使
い
、
な
ん
と
か
痰
を
吸

い
取
り
ご
ろ
ご
ろ
は
お
さ
ま
り
、
義
母
は
寝
息

を
立
て
始
め
た
。

６
時
の
ア
ラ
ー
ム
で
目
覚
め
た
。
義
母
は
い

つ
も
の
よ
う
に
少
し
口
を
開
け
て
眠
っ
て
い
る

よ
う
に
見
え
た
。

い
つ
も
の
寝
顔
と
変
わ
ら
な
い
が
義
母
は

静
か
に
逝
っ
て
し
ま
っ
て
い
た
。

手
を
握
る
と
ま
だ
温
か
い
。

し
ば
ら
く
は
な
に
も
す
る
こ
と
な
く
そ
ば

に
座
っ
て
い
た
。
涙
も
な
く
冷
静
な
自
分
が
不

思
議
な
思
い
だ
。

在
宅
診
療
セ
ン
タ
ー
に
電
話
し
て
状
況
を

伝
え
る
。
そ
の
ま
ま
動
か
さ
な
い
で
医
師
を
待

つ
よ
う
指
示
を
受
け
る
。

平
成
２
３
年
７
月
２
日
午
前
７
時
１
１
分
、
医

師
に
よ
り
稲
田
ノ
ブ
の
死
が
確
認
さ
れ
た
。

ノ
ブ
の
８
８
才
の
生
涯
に
幕
が
下
り
た
。

。
葬
式
は
ひ
ま
わ
り
の
家
で
、
ひ
ま
わ
り
の
家
の

初
め
て
の
葬
式
に
な
っ
た
。

脱
水
症
と
意
識
障
害
で
緊
急
入
院
、
口
か
ら

の
食
事
は
で
き
ず
、
あ
と
数
ヶ
月
の
命
と
宣
告
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

意
識
障
害
は
戻
ら
ぬ
ま
ま
、
最
後
は
在
宅
で

看
取
り
と
の
家
族
の
要
望
で
退
院
し
ま
し
た
。

５
日
間
の
短
い
時
間
で
し
た
が
、
ひ
ま
わ
り
の

家
の
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
最
後
の
時
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
、
ノ
ブ
は
幸
せ
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。ノ

ブ
が
亡
く
な
っ
て
３
ヶ
月
に
な
り
ま
し
た
。

ひ
ま
わ
り
の
家
の
介
護
日
誌
は
今
回
で
ひ
と

ま
ず
終
わ
り
、

こ
れ
か
ら
自
ら

の
死
に
場
所

探
し
に
・・・

終
わ
り

よ
け
れ
ば

す
べ
て
よ
し

ひ
ま
わ
り
の
家
介
護
日
誌

終
わ
り
よ
け
れ
ば

す
べ
て
よ
し

最
後
の
時
を
在
宅
で

遠
地

昭
典

大

漁

朝
焼
け
、
小
焼
け
だ

大
漁
だ

大
羽
い
わ
し
の

大
漁
だ

浜
は
ま
つ
り
の

よ
う
だ
け
ど

海
の
な
か
で
は

何
万
の

い
わ
し
の
と
む
ら
い

す
る
だ
ろ
う

金
子
み
す
ゞ
、
と
い
う
美
し
い
童
謡
歌
人
が
い
ま
し
た
。

今
か
ら
半
世
紀
前
の
こ
と
で
す
。

み
す
ゞ
は
日
本
の
童
謡
の
興
隆
期
、
大
正
か
ら
昭
和
に
か
け
て
、
彗

星
の
よ
う
に
現
れ
、
若
き
童
謡
歌
人
た
ち
の
あ
こ
が
れ
の
星
と
な
り

ま
し
た
が
、
昭
和
５
年
、
二
十
六
才
の
若
さ
で
こ
の
世
を
去
り
ま
し
た
。

し
か
し
い
ま
、
金
子
み
す
ゞ
は
日
本
の
最
も
新
し
い
童
謡
歌
人
と
し

て
、
全
国
の
人
々
の
心
に
驚
く
ほ
ど
の
力
で
蘇
っ
て
い
る
の
で
す
。

そ
れ
は
、
い
の
ち
の
こ
と
、
心
の
こ
と
、
生
か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ

と
、
見
え
な
い
け
れ
ど
あ
る
と
い
う
こ
と
、
違
う
こ
と
の
す
ば
ら
し
さ
、

な
ど
、
現
代
の
私
た
ち
に
一
番
大
切
な
こ
と
を
、
深
い
、
優
し
い
ま
な

ざ
し
で
、
歌
っ
て
く
れ
て
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
。

「
み
す
ゞ
コ
ス
モ
ス
」
へ
の
旅

矢
崎
節
夫

よ
り

（
絵
）

い
わ
さ
き

ち
ひ
ろ



使用済み天ぷら油を回収します

（菜の花プロジェクト）

菜の花プロジェクトは菜の花を育て、油をつくり、てんぷら油を回収

して、エネルギーに転換する活動です。

ひまわりの家駐車場に回収場所を設けました。

使用済みのてんぷら油をペットボトルに入れて持ってきてください。

共
生
ホ
ー
ム
「
ひ
ま
わ
り
の
家
」

開
設
か
ら
一
年
半
が
経
ち
ま
し

た
。

３
年
前
の
７
月
に
育
て
る
会
メ
ン
バ

ー
で
富
山
市
の
「
デ
イ
ケ
ア
ハ
ウ

ス
に
ぎ
や
か
」
を
訪
問
し
、
乳
幼
児

・学
童
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
障
害

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
そ
し
て

利
用
者
も
ス
タ
ッ
フ
も
共
に
一
つ

屋
根
の
下
に
集
い
生
き
る
、
そ
こ
に

そ
の
人
な
り
の
居
場
所
が
あ
っ
て
、

一
人
ひ
と
り
が
輝
い
て
い
る
、
そ
ん

な
「
共
生
ホ
ー
ム
」
の
理
念
を
初
め

て
実
感
し
ま
し
た
。

こ
の
訪
問
で
、
富
山
市
を
中
心

に
多
く
作
ら
れ
て
い
る
こ
の
よ
う

な
地
域
の
砦
が
地
元
西
淀
川
に
も

あ
れ
ば
と
の
思
い
を
強
く
し
、

共
生
ホ
ー
ム
「
ひ
ま
わ
り
の
家
」
建

設
へ
の
動
き
が
一
気
に
加
速
し
た

の
で
す
。

そ
し
て
昨
年
４
月
、
つ
い
に
そ
の

理
念
の
第
一
歩
が
具
体
的
な
形
と

な
っ
て
実
現
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

本
当
の
「
実
現
」
は
ま
だ
ま
だ
こ
れ

か
ら
で
す
。
文
字
通
り
「
地
域
の

砦
」
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
気

軽
に
集
い
、
「
共
生
ホ
ー
ム
」
の
名

に
値
す
る
施
設
と
し
て
創
り
上
げ

て
い
く
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
、
利
用
者
、

そ
し
て
育
て
る
会
の
、
実
践
に
裏

付
け
ら
れ
た
理
念
の
共
有
化
が
不

可
欠
で
す
。

育
て
る
会
は
、
こ
の
間
、
子
ど
も

・障
害
者
・高
齢
者
が
共
に
普
通

の
生
活
が
で
き
る
と
い
う
｢
ノ
ー

マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
｣
の
先
進
地

域
で
あ
る
デ
ン
マ
ー
ク
や
ス
ウ
ェ

ー
デ
ン
の
教
育
・文
化
・福
祉
を
学

ぶ
活
動
、
「
共
生
ホ
ー
ム
」
建
設
運

動
と
と
も
に
、
「
ひ
ま
わ
り
ま
つ

り
」
や
納
涼
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

企
画
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま

し
た
が
、
今
後
さ
ら
に
ス
タ
ッ
フ
、

利
用
者
さ
ん
と
と
も
に
「
共
生
ホ

ー
ム
」
理
念
の
共
有
化
を
は
か
る

取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
、
利
用
者
と
と
も
に

「
共
生
ホ
ー
ム
の
理
念
」
を
共
有
す
る

と
り
く
み
を

進
め
よ
う

共
生
ホ
ー
ム
を
つ
く
り
育
て
る
会

会
長

門
谷

充
男

共生ホームひまわりの家組織

合同会社ひまわりの家 共生ホーム経営委員会 共生ホームをつ

代表社員 遠地昭典 遠地昭典 筒井綠 井戸夏枝 くり育てる会

伊藤真美子 門谷充男 会長 門谷充男

デイサービス、生活支援部 調理部 地域交流部

筒井 綠 （介護福祉士） （配食サービス）

（介護労働者雇用管理責任者） 井戸 夏枝（責任者） （ゆるやかルーム）

吉田 亮（介護福祉士） 渡邊 なが子（調理） （ふれあいサロン）

段ノ下 美子（看護師） 嫁田 民（調理）

得丸 友香（介護福祉士） 溝辺 由紀（調理） 井戸 夏枝

森山 五月（介護員） 岡村 徳美（朝食、調理）

高山 シルビア（介護員）

大橋 ひとみ（介護員）

進 とし（朝食、介護員） （ボランティア）
溝辺 晃宏（清掃） 綿岡冨美代 山本トシ子 佐藤美代子 藤本敏雄

恒吉 由美（介護員） 魚崎道子 中森和子 轟木節代 遠地美津子

小間物谷良平 山下薫

経営委員会 ・・・・・ 経営方針、事業計画、予算・決算、スタッフの処遇改善等共生ホームひまわり

の家の経営（事業）活動を行う。

共生ホームをつくり育てる会 ・・・・ 共生ホームの運動をひろげ、その担い手を育成していく活

動を推進する。

合同会社ひまわりの家 ・・・・ 共生ホームの日常活動、予算執行、生活支援等の実務を行う。

２０１０年４月「共生ホームひまわりの家」が開設、高齢者専用賃貸住宅事業、介護保険デイサービ

事業が始まりました。合同会社ひまわりの家を経営主体として運営してきました。

２０１１年２月に経営主体を合同会社ひまわりの家と共生ホームをつくり育てる会で「経営委員会」

設立して運営することになりました。

経営も第１期、第２期の決算では「赤字」のため臨時の借金と保証協会融資の増資により切り抜け

きましたが、第３期（１０年１０月～１１年９月）の決算ではなんとか「赤字」にはならなくてすみます。

第４期を迎えてデイサービス事業の充実と利用者の拡大、ケアプランセンター等を展望して事業

進めていきたいと思います。

２０１１年１０月 合同会社ひまわりの家

代表社員 遠地 昭典


